
Fil dr SOPHIA LÖVGREN 
 
Sophia Lövgren har så länge hon kan minnas varit en skrivande person. 
Redan när hon var tio år hade hon flera bokmanus. Hennes passion har alltid 
varit att skriva, det är i sanning hennes väg till flow och peak performande! 
 
Sophia har skrivit boken 
Ljusbärarens hemlighet, som du bl.a. 
kan köpa på Solrosens 
internetbokhandel. Hon ser boken 
som delvis kanaliserad, och hon visste 
inte att det skulle bli en bok förrän 
den var färdig. 
 

 
 
 
Du kan läsa ett utdrag från boken här. 
 
Detta är, kort sammanfattat, vad boken Ljusbärarens hemlighet handlar om: 
 
Vem är Norea och vad har egentligen hänt? 
 
Norea vaknar upp efter en olycka, och inser att hon mycket litet minns av 
tiden före olyckan. Hon får av sin familj veta att hon skrivit en bok, om ”den 
nya tiden och om andlighet”, och hon är säker på att de måste skämta. Skulle 
hon, som seriös forskare, skrivit något icke-vetenskapligt? Den boken vet 
dock ingen var den är, för Norea gömde den precis innan olyckan.  
 

Sakta börjar hon ändå förstå att det är en alldeles särskild bok hon författat, 
eller snarare, som hon fått sig dikterad. Boken innehåller nämligen 
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förutsägelser hon knappast kan ha känt till.  
 
Hon börjar förstå att det är av allra största vikt att hon hittar sin bok igen, 
samtidigt som hon upptäcker att det inte bara är hon som letar efter de 
mystiska texterna. Det är några som jagar henne, och som inte verkar sky 
några medel för att komma åt boken.  
 
Samtidigt som hon och hennes man flyr för sina liv, får de också vara med om 
starka andliga upptäckter, som stärker dem i sin tro på den Andra Sidan. 
Upplösningen blir oväntad. 
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